MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 58° J. F. KENNEDY

Sede degli Uffici di Presidenza e Segreteria: Via Monte Rosa, 149 C.A.P. 80144 NAPOLI
CODICE MECCANOGRAFICO: NAIC8CMO004, C.F. 80025520638
AMBITO TERRITORIALE CAMPANIA NA-13

Recapito E-mail: NAIC8CMO004@istruzione. it; Recapito Posta Elettronica Certificata: NAIC8CMO04@pec.istruzione. it
Indirizzo Sito Web: hitps://www.ic58jfkennedy.edu.it; Tel. 0815438314

Prot. 5049 /1y 5 Napoli, 7 3 / Welale
Ai Docenti della scuola primaria e della scuola secondaria di primo grado

Oggetto:
Divulgazione Comunicazione Iniziativa Scuola Attiva - Sport e Salute

Consideratone il rilievo, si divulga quanto in oggetto a vantaggio dei Docenti della Scuola Primaria
in ragione dell'adesione al Progetto Nazionale Scuola Attiva Kids ¢ al Programma Nazionale Frutta
e Verdura nelle Scuole ed a vantaggio dei Docenti della Scuola Secondaria di Primo Grado in
ragione dell'adesione al Progetto Nazionale Scuola Attiva Junior.

In caso di interesse dei Docenti a partecipare all'Iniziativa di cui si tratta, gli elaborati andranno
presentati presso 1'Ufficio di Presidenza entro le ore 10 del giorno 7 aprile 2025.

11 Dirigente Scolastico
Prof. ssa Carmela Mannarelli
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I C. 88", F. KENNEDY"
NAPOLI (NA)
Da: mariannavalentino@alice.it Prot. 0004061 del 12/03/2025
Oggetto: FW: Contest Scuola Attiva kids 2024/2025 W-5 (Entrata)

Data: 12/03/2025 09:23:23

-------- Messaggio originale ~~-rmm-

Da: Scuola Attiva Campania <scuolattiva.campania@sportesalute. eus
Data: 12/03/25 09:08 {GMT+01:00)

A

Oggetio: Contest Scuola Attiva kids 202472025

Gentile Referente,

& partito il contest di Scuola Attiva “Attiviamoci con I'Arcobaleno in tavola” per educare e sensibilizzare
le giovani generazioni sull'importanza di seguire una dieta sana ed equilibrata, ricca di frutta e verdura.

il contest si rivolge alle oltre 12,000 scuote primarie & secondarie di | grado partecipanti a Scuola Altiva e prevede la
presentazione di un proprio lavoro di classe sui benefici di frutta e verdura(corevgrafia, testo, canzone o
aftro contenuto muftimediale), caricandoio in piattaforma entro il 7 Aprile p.v.

A disposizione delle classi, if nuovo videoclip musicale "UArcobaleno in tavola” che, attraverso un
brano corecgrafato e divertente sul corretfo consumo e | benefici di frutta e verdura, trasmetters
I'importanza di seguire una dieta sana, equilibrata e colorata, facendo ballare e cantare ragazzi, insegnanti e

genitori.

Partecipare al contest & facile! Basta seguire i sequenti step:

Guardare il video «L'Arcobaleno in tavola»

Scaricare i materiali (schede per alunni e contenuti per insegnanti)

Scegliere il colore della frutta e verdura preferite

Spiegare i benefici e le proprieta della fruita e verdura scelti

Realizzare insieme alla classe e agli insegnanti un video, un jingle, una coreografia, un
testo, o un altro contenuto creativo, con ['obiettivo di trasmettere, ad amici e familiari,
limportanza di seguire una dieta sana, gustosa e colorata imparando ad apprezzare tutti i buonissimi

cibi che esistono in natura
6. Divertirsi a ballare, cantare ed attivarsi con l"Arcobalenc in tavola!

Wi e

Per partecipare sara necessario riprendere la corecgrafia con un filmato, registrare o scrivere if testo della
canzone ed inviare, tramite piattaforma online, il file video, audio, immagine o testo entre il 7 aprile 2025
con le modalita descritte sul sito e nel regolamento.

PREMI

in palio tantissimi premi in materiale sportivo, a livello provinciale. Inoftre, una super giuria, composta dal
Team lilumina di Sport e Salute, individuera il vincitore nazionale di Scuola Attiva Kids, che verra premiato in
occasione degli eventi territoriali. Le migliori coreografie e le canzoni pil originali realizzate saranno

pubblicate sui canali ufficiali di Sport e sailute.

Di sequito, i ink per visionare ed effettuare il download def video e del toolkit:




Guarda il video L'Arcobaleno in
tavola

Per approfondire | temi e prendere
maggiori spunti per if proprio lavoro, si
invitang le classi a consuitare il nostro
sito neffa sezione “SCOPRI DI PIU 5U
FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE".
Troverete tanti materiali, realizzati
nelt’'ambito del programma "Frutta e
Verdura nelle scuole” del MASAF, per
approfondire, attraverso schede, video e
divertenti giochi, le tipologie di frutta e
verdura presenti in natura.

Inviamo di seguito il link da ¢ui scaricare
i materiali def toolkit per partecipare al
contest:

Toolkit per Ie scuole primarie

* Brochure illustrativa contest

. Regolamento Kids

* Videoclip

* Testo canzone

: File audio canzone

* Base traccia musicale strumentale

Tutti | materiali della campagna e del contest sono disponibili, scaricabili gratuitamente, sul sito di Sport € Salute,
per i ragazzi, gii Insegnanti, le famiglie e chiunque fosse interessato.

www.sportesalute. eu/progettoscuciattiva/contest/contest-scuola-attiva2025.htm!

Cordiali saluti.

LA SEGRETERIA

Scuocia Attiva Kids Campania




